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1.- Adquisición de los conceptos y habilidades necesarias para
la identificación disfunciones articulares en el miembro inferior
así como la identificación de las estructuras que fijan dichas
disfunciones. 
2.- Ser capaz de determinar el diagnóstico podológico
basándose en los conceptos de hiper e hipomovilidad articular.
3.-Determinar las disfunciones de movilidad de estructuras
articulares del pie y de las articulaciones relacionadas con el
mismo basándonos en los test de movilidad. 
4.- Adquirir las habilidades necesarias para establecer la
relación de movilidad entre las diferentes articulaciones de la
extremidad inferior y a nivel general. 
5.- Adquirir las habilidades necesarias para realizar las distintas
técnicas de tratamiento manipulativo en el pie. 
6.- Determinación de la técnica de tratamiento manipulativo de
elección en función del paciente y de la disfunción articular
encontrada. 
7.- Adquirir todas las competencias necesarias para el
establecimiento de una cadena lesional cuyo origen radique en
la extremidad inferior. 
8.- Analizar diferentes cadenas lesionales desde el punto de
vista podológico.
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MÓDULO: 1. Concepto de lesión osteopática. Concepto de
disfunción articular. 
Contenido: 
- Concepto de lesión osteopática. Concepto de disfunción
articular. 
- Bases neurofisiológicas de las técnicas osteopáticas. 
- Técnicas manipulativas afines a la extremidad inferior. 
- Recuerdo anatómico y fisiológico de las articulaciones de la
extremidad inferior. 

MÓDULO: 2. Técnicas manipulativas afines a la extremidad
inferior. 
Contenido: 
- Articulación tibioperonea proximal. Disfunciones de la misma.
Técnicas de tratamiento. 
- Articulación tibioperoneastragalina. Disfunciones de la misma.
Técnicas de tratamiento. 
- Articulación subastragalina. Disfunciones y tratamiento. 
- Articulación de Chopart, cuboides y escafoides. Disfunciones y
tratamiento. 
- Articulación de Lisfranc, cuñas y metatarsianos. Disfunciones y
tratamiento. 
- Dedos del pie. Disfunciones y tratamiento - Cadenas lesionales
de la extremidad inferior.
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